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PEZSGO

OLAJOS
MASSZAZS

A pezsg illoolaj friss, tinnepi karakterét, a vetiver mélyen megnyugtato foldes
jegyeit és a papaya édes, tropusi illatvilagat egyesiti. lllata érzéki és felemel,
segit ellazulni, mikozben kildnleges hangulatot teremt a mindennapi bérapolas
soran.

Gondosan dsszeallitott olajkeveréke taplalja a bort, puhava és selymessé teszi,
valamint hozzajarul annak természetes komfortérzetéhez és rugalmassagahoz.
Konnyd, gyorsan felszivodo allaganak kdszonhetéen nem hagy zsiros érzetet.

IDOTARTAM AR
25 perc 15.000 HUF
50 perc 21.000 HUF

MASSZAZS 3



ZIEGENBUTTER
GOAT BUTTER

Massage-
lotion.

FUR DEN KORPER
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KECSKEVAJASS

MASSZAZS

A Kecskevajas masszazskrém alpesi kecsketejbdl készilt
bérapold vajat, taplald napraforgdolajat és hidratald
jojobaolajat tartalmaz. Intenziven taplalja és regeneraljaa
bdrt, mikozben segit megdrizni annak természetes
rugalmassagat. Konnyen felszivodd, nem hagy ragados
filmréteget, igy a bdr azonnal selymes és barsonyos
tapintasu lesz. Gyulladascsokkentd és bornyugtato
hatasanak koszonhetlen szdraz, igénybevett borre is
alkalmas.

IDOTARTAM AR
25 perc 15.000 HUF
50 perc 22.000 HUF

MASSZAZS 5



MANGO-
CITROM

OLAJOS
MASSZAZS

A nyar csabito illatat zarja egy kényeztetd kezelésbe. A mango finoman bédito,
gyumolcsosen édes aromdja még sokaig elkiséri a vendéget a masszazs utan,
mikdzben a frissitd citrom Udévé vardzsolja a pillanatot. Novényi alapu, 1agy
formulajanak koszénhet6en a bor hidratalt és apolt marad a masszazs soran.
A feszlltség oldodik, a test ellazul és a bor selymesen puhdava valik.
A természetes OsszetevOk és a frissitd aroma egylttesen biztositjak a teljes
relaxaciot.

IDOTARTAM AR
25 perc 13.500 HUF
50 perc 20.000 HUF

MASSZAZS 6
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FRISSITO MENTA

OLAJOS MASSZAZS

Fdes mandula, szezam és kdkusz olajai taplaljak és puhitjék a bért, mig az afonya,
menta, citrom és rozmaring ill6olajok ude, élénkitd aromat kdlcsonoznek.
A borsmenta élénkit0 hatasa serkenti a vérkeringést, a citrom frissességet ad,
a rozmaring pedig fokozza a revitalizald élményt.

Amasszazs soran a bor hidratalt, taplalt és barsonyos marad, mikdzben a mentol
és a természetes hatdanyagok csokkentik az irritaciot, a finom rancokat
kisimitjak, és antibakteridlis, fertétlenitd hatassal tisztitjdk a bort. A menta Ude
illata nemcsak a testet, hanem a lelket is felébreszti: megnyugtatja az elmét,
javitja a hangulatot, és elGsegiti a teljes relaxaciot.

IDOTARTAM AR
25 perc 15.000 HUF
50 perc 21.000 HUF

MASSZAZS 9



FRISSITO

TALPMASSZAZS

Kényeztesd a faradt labakat a Kecskevajas masszazskrémmel, amely értékes
alpesikecsketejbdl készult bérapold vajat, napraforgd- és jojobaolajat tartalmaz.
Ez a kiilonleges osszetétel nemcsak tapldlja és hidratdlja a talp bdrét, hanem
segit, hogy a labak Ujra puhak és kellemes tapintasuak legyenek.

IDOTARTAM AR
20 perc 11.000 HUF

K] KURLAND

ZIEGENBUTTER
GOAT BU

Massage-

lotion.
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ALPESI HARMONIA

RITUALE

Fdes mandula, szezam és kokusz olajai taplaljak és puhitjdk a bért, mig az
atonya, menta, citrom és rozmaring illéolajok Ude, élénkit6 aromat
kolcsonoznek. A borsmenta élénkité hatdsa serkenti a vérkeringést, a citrom
frissességet ad, a rozmaring pedig fokozza a revitalizalo éiményt.

Amasszazs soran a bor hidratalt, taplalt és barsonyos marad, mikdzben a mentol
és a természetes hatdanyagok csokkentik az irritaciot, a finom rancokat
kisimitjak, és antibakterialis, fertdtlenitd hatassal tisztitjak a bort. A menta tde
illata nemcsak a testet, hanem a lelket is felébreszti: megnyugtatja az elmét,
javitja a hangulatot, és elGsegiti a teljes relaxaciot.

IDOTARTAM AR
80 perc 35.000 HUF

RITUALEK 13



TENGERI SZIRMOK

RITUALE

Engedd, hogy a damaszkuszi rozsa és frangipani illata korbedleljen egy teljes
testre kiterjedd, luxus spa élmény soran! A kezelés elsé |épéseként a
rozsaviragos testradir gyengéden eltavolitja az elhalt hamsejteket, mikdzben a
tengeri sO értékes dsvanyi anyagai és nyomelemei tapldljak, hidrataljak és
revitalizaljak a bort. A bor friss, puhdn barsonyos és ragyogd lesz. A radirozas
utan a Red Roses prémium masszazsolaj kerul felvitelre, amely mandula-, argan-
és lenmagolajokkal taplalja és feszesiti a bort. A damaszkuszi rozsa és frangipani
illolajok aromaja segit ellazulni, fokozza a relaxaciot és igazi wellness élményt
nydjt testnek és léleknek egyarant.

Ez a kombinalt kezelés nemcsak a bdr hidrataltsagat, rugalmassagat és
barsonyos érzetét biztositja, hanem a testet és a lelket is feltolti.

IDOTARTAM AR
80 perc 35.000 HUF

RITUALEK 14
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HALPEDIKUR

A halpedikdr egy kulonleges, természetes labapolasi éimény, amely
soranapro, specialisan tenyésztett Garra rufa halak tavolitjak el a lab
elhalt hamsejtjeit. A kezelés fajdalommentes, kiméletes és kellemes
bizsergl érzéssel jar, mikozben segit puhdva és simava varazsolni
a bort.

A halpedikdr nemcsak esztétikai, hanem relaxald élményt is nydpt,
igy tokéletes valasztas azok szamdra, akik természetes maodon
szeretnék felfrissiteni és dpolni labukat.

IDOTARTAM AR
20 perc 5.000 HUF

SZAUNA CEREMONIAK

Szaunamestereink tematikus, frissité ceremoniakkal varjak az
érdeklodoket, kulonbdz6 tematikakkal. A ceremoniakat finn
szaunankban illetve g6z kabinunkban élvezhetik vendégeink.
Szallodank diszkrét, naturalista, igy a ceremoniaik flrdéruha-
mentesek, a szaunalepedd hasznalata kotelezd. Ceremaoniak soran
szaunamesterunk az évszakokhoz ill6 tematika szerint kilonboz6
illoolajokkal, sorrel, palinkaval, borral végzi a felontést.

WELLNESS 17



A szaunamester a fokozatos felontést kovetéen legyezd technikaval
heviti és parasitja a levegdt. A g6z ceremonia soran kilonbozd
testradirral dpolhatjak boruket. Aszaunaceremaoniak jo hangulatban
telnek, egy-egy program id6tartama 12-15 perc.

Szaunazas utan fontos a visszah(lés, melyrél sokk zuhany, jégkut és
kneipp taposo gondoskodik, igy mindenki kivalaszthatja a szamara
megfeleld visszahUlési format. Pihenéséhez, relaxalasahoz
pihendszobaval, relax fotelekkel és pihendagyakkal jarulunk hozza.

A szaundazas néhany jotékony hatasa a méregtelenités, anyag-
cserefokozas, bérapolas.

SZAUNA FIGYELMEZTETESEK

 Varandos kismamaknak nem javasolt.

* Egyéb egészségugyi probléma esetén szaunazas elott
egyeztessen a szaunamesterrel.

e Szaundzas el6tt a zuhanyzas illetve holgyeknek a smink
eltavolitasa ajanlott.

Szauna ceremadniakra el0zetes bejelentkezés nem lehetséges, az itt
tartdzkodas ideje alatt az adott napon van lehet6ség jelentkezni
reggel 8 oOratol a wellness recepcion. A program minden nap
elérhetd térités ellenében.

WELLNESS 18
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SOLAR BEACH / NAPSZOBA

Az év minden napjan szervezetiinknek szlksége van a napsutés ,vitamin
tartalmara”. Ezt a Solar Beach segitségével elérhetjiuk az év barmely szakaban.
Hatasara a borben termel6dé D vitamint sokszorozzuk szervezetlnkben,
ami szamos jotékony élettani hatast vonz magaval, mint példaul a kalcium fel-
szivodas javulasat. Mindemellett bériinknek megnyeréen szép szint kolcsonoz.
A Solar Beach hangulata a tengerpart hangulatat idézi egész évben.
Ellenjavallatok: tulsagosan fehér és érzékeny bor, tulzottan szeplds bor esetén,
varandosag idején.

400 Ft/perc
Ajanlott id6é maximum 15 perc.

HATHA & FLOW JOGA
Bod6 Anita jogaoktatoval

AHatha & Flow jogadra a klasszikus hatha joga stabil, kitartott pdzait 6tvozi
a dinamikusabb, aramlo mozgassorokkal. Az ora soran a légzés és a
mozdulatok dsszehangolasa kerll a kozéppontba, igy egyszerre erdsiti a
testet, fejleszti a rugalmassagot és segit lecsendesiteni az elmét.
Idedlis valasztas kezdoknek és haladoknak egyarant, akik szeretnének
tudatosanmozogni, feltoltddni és kiegyensulyozottabba valni a minden-
napokban.

Az ¢ra idGtartama 60 perc. Az orak idépontjardl kérjik érdeklddjon
kollégainknal. Részvételi szandékat kerjuk jelezze felénk személyesen
érkezéskor vagy a recepcio@imolaplatan.hu e-mail cimen

» Csoportos 6ra » Magan dra



FITNESZ TEREM

Szallodank edzéterme kézisulyzokkal, multifunkcios gépekkel, erdsito kotelekkel,
fit ball-al felszerelt. Az edz6terminkben annak méretébdl adodoan egyidében 3
fé tartézkodhat. Ateremhasznalat igényét a wellness recepcion szukséges jelezni
és szabad hely flggvényében tudjak hasznalni vendégeink. Az edzGterem
hasznalata szallovendégeknek ingyenes.

Rendelkezlink egy fitnesz szobaval is, ahol bordasfal, fit ball, kis kézi sulyok
és futopad talalhato. A fitnesz terem téritésmentesen hasznalhato.

KULTERI FITNESZ PARK

A kultéri fitnesz park egy szabadon latogathatd, szabadtéri edzéhelyszin, ahol
sajat testsulyos és funkcionalis eszkdzok segitségével végezheto teljes testes
edzés. Az allomasok lehet6séget adnak erdsito, alloképességi és nyujto
gyakorlatok végzésére. Afriss levegdn torténd mozgas nemcsak a fizikai ernlétet
javitja, hanem mentalisan is feltolt. Kezdok és haladok szamadra egyarant idealis,
hiszen az eszkozok valtozatos nehézségi szinten hasznalhatdk, raadasul
kozOsségi élményt is nydjtanak.

WELLNESS 22
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LAKOSSAGI TERMEKEK

Lakossagi termékeink kényelmesen megvasarolhatdak a wellness recepcion,
hogy az otthoni bdrapolas élménye is ugyanolyan kényeztetd legyen, mint
nalunk. Kindlatunkban megtalalhatok az Algologie professzionalis kozmetikai
termékei, valamint a Kurland magas min6ségl készitményei.

Valogasson Kurland illoolajok, taplald kézapold krémek, ajakbalzsamok és
tovabbi prémium bdrapold termékek kozll, hogy a feltolt6dés élmenyét
otthondaban is folytathassa.

/‘ KURLAND
\

STORY OF MY NATURE

Anémet Kurland® avildg egyik vezeté wellness markaja. Tobb mint 60 éves
szakéertelemmel, egyedi wellness szabadalmakkal, arc- és testapolo
termékekkel kinal innovativ megoldasokat a testi-lelki feltolt6déshez.

A vallalat termékfejlesztési kozpontja a vilaghird turistaparadicsomban,
abajor Alpokban talalhato, ahol az érintetlen természet inspiralja a fejlesz-
téseket. A legjobb wellness hotelek és spa-k valasztasa, ahol a kényez-
tetés igazan szamit.

A PREMIUM KURLAND® TERMEKEK EGYET JELENTENEK

AZ EGESZSEGGEL ES ASZEPSEGGEL, KIFINOMULTAK ES
ELEGANSAK, AZAZ TERMESZETESEN TOKELETESEK.

TERMEKEK 24



Nem tartalmaznak egészségre artalmas vagy allergizalo osszetevoket,
allatkisérletektdl mentesek, és gyengéd Gsszetételliknek kdszonhetben az érzé-
keny br szamara is kiméletes valasztast jelentenek.

A Kurland® wellness termékek és kozmetikumok professzionalis bor-
apolok,melyek kizardlag szallodai kornyezetben érhetok el, ahol a szakemberek
személyre szabott, szakszer( tanacsadassal segitik a vendégeket az egész-
ségmegOrzés és a tudatos bérapolas terén.

PROBALJA KI A KULONLEGES KURLAND® KEZELESEKET
SZALLODANKBAN, ES VIGYE HAZA A PREMIUM TERMEKEKET,
HOGY A WELLNESS ELMENY TOVABB FOLYTATODHASSON
OTTHONABAN IS!

TERMEKEK 25






REVITALIZALO KEZELES

Valddi Ujjasziletés a Pen Lan-félsziget természeti csodai altal. A tengeri
kertben szuletett haté-anyagok feltoltik és ragyogova teszik a borét.
A kezelés faradt, fako bOrokre igazi energia bomba. Az eredmény intenziv
regeneracio, revitalizalt bor, ragyogo,sugarzé arcbor.

Ajandék kézmasszdzzsal.

60 perc 35.000 HUF

SENSI PLUS RITUALE

Professzionalis kezelés, melyet kifejezetten érzékeny borre fejlesztettek ki,
a karos kuls6 karnyezeti hatasokkal szemben. Hatasara az arcbér olyan
puha és lagy tapintasu lesz, akar egy tengerparti séta utan. Az eredmény
nyugodt bor, csdkkent borpir, ragyogd bérkép.

Ajdndék kézmasszdzzsal.

90 perc 42.000 HUF

HYDRA PLUS RITUALE

Hidratalasra szomjazo, szaraz borre tervezett szalon kezelés, mely olyan,
mint egy frissité hidratald hullam a bérmek. Gydnyord és friss lesz az
arcbOr, mint a harmatos tavaszi tengerpart. Az eredmény felfrissult
és pihent egységes borkép.

Ajandék kézmasszdzzsal.

60 perc 35.000 HUF



BALANCE PROBLEMAS BOR ARCKEZELES

Mint egy frissitd flrdd a kristaly-tiszta vizben, ez az arckezelés intenziven
megtisztitja és Ujra egyensulyba hozza a bdrt azoknak, akik kombinalt és
zsiros borrel kuzdenek, hogy megtapasztaljak a tiszta és egészséges
bérérzetet.

60 perc 40.000 HUF

BORTOMORITO ES FELTOLTO ARCKEZELES

Olyan tisztito program, amely a bor mély tisztulasat, gyulladascsokkentését
és regeneralasat szolgalja. Oldja a testben lévo fesziltséget, stimuldlja a
méregtelenitést a borben és az egész szervezetben. A kezelés célja: a bor
tisztitasa, gyulladascsokkentés, méregtelenités, harmonizalas, regene-
ralas. Ajdndék kézmasszdzzsal.

60 perc 45.000 HUF




ANTI-AGING OSSEJT TERAPIA

Professziondlis arckezelés, mely az id6sodd bdr specidlis igényeire lett
kifejlesztve. A kezelésben a szakért6 érintés, mint specidlis anti-aging
masszazs és kivételes hatdanyagok kombinacidja egymadst erdsitve
szinergiaban dolgozik azért, hogy a bdr visszanyerje hidrataltsagat,
tomorségét, puhasagat, feszességét, konturjai Ujra élesednek.

Az eredmény tomorebb, feltdltétt bdr, arckontdrok djra rajzolodnak.
Ajdndék kézmasszdzzsal.

90 perc 51.000 HUF

MELYTENGERI ARCTISZTITO KEZELES

Olyan tisztito program, amely a bor mély tisztulasat, gyulladascsokkentését
és regeneralasat szolgdlja. Oldja a testben lévo fesziltséget, stimuldlja a
méregtelenitést a borben és az egész szervezetben. A kezelés célja: a bor
tisztitasa, gyulladascsokkentés, méregtelenités, harmonizalds, regene-
ralas. Ajdndék kézmasszdzzsal.

60 perc 45.000 HUF
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KENYEZTETO ARC ES SZEMKONTUR KEZELES

A szem korili izmok sok fesziiltséget magukba engednek. Eppen ezért
fontos a szakértelemmel, lagyan végzett masszazs. A kezelés akupresszira
szemmasszazsbol és lifting pakolasbol dll. Az Gde, friss és igéz0 tekintetért.
Az intenziv hatbanyagbevitel, a borfeszesités és a face lifting a Iélek
harmonizalasat is elGsegiti. A kezelés soran lifting masszazst alkalmazunk
feltdltd anyagokkal, amelynek célja a sejtszintl megujulas.

60 perc 38.000 HUF

EXKLUZIV PLATAN MASSZAZS

Ezakezelés az EN IDO, mely ellazitja azidegrendszert, dtmelegiti a szivet és
energiaval tolt fel. A kezelés a fej-arc-dekoltazs és a karok mély érintéses
akupresszdras masszazsat foglalja magaba.

50 perc 30.000 HUF




ARC-NYAK-FEJ MASSZAZS FERFIAKNAK

A kezelésnél alkalmazott technikdk ellazitjak az idegeket, el6hivjak a belsé
békeét, felfrissitik és sejtszinten regeneraljak a bort.

30 perc 23.000 HUF

OXIGENIZALO, HIDRATALO TAPLALO
KEZELES FERFIAKNAK

Hidratalasra szomjazo, szaraz borre tervezett szalon kezelés, mely olyan,
mint egy frissitd hidratalo hullam a bdrnek. A Bretagne Pen Lan parti
novények ihlették, hidratalja a bort az utolsd borapolasi lépésig. Olyan
gyonyord és friss lesz az arcbOr, mint a harmatos tavaszi tengerpart.
Intenziven hidratal, kisimitja a finom rancokat. Az eredmény felfrissult és
pihent egységes bérkép. Ajdndék kézmasszdzzsal.

60 perc 35.000 HUF

MELYTENGERI ARCTISZTITAS FERFIAKNAK

Olyan tisztito program, amely a bor mély tisztulasat, gyulladascsokkentését
és regeneralasat szolgalja. Oldja a testben lévo fesziltséget, stimuldlja a
méregtelenitést a bOrben és az egész szervezetben. A kezelés célja: a bor
tisztitasa, gyulladascsokkentés, méregtelenités, harmonizalas, rege-
neralas. Ajandék kézmasszadzzsal.

90-120 perc 52.000 HUF
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Bajusz

All (terUlet nagysagatdl flggden)

Szemoldok
Honal]

Bikini vonal
Intim

Has (ksldok alatti vonal)
Combok

Teljes lab

Lab térdig
Alkar (konyokig)
Teljes kar

Hat (teljes)

Szempillafestés
Szemoldokfestés
Szemoldok szedés

GYANTAZASOK:

HOLGYEKNEK
3.500 HUF
4.500 HUF
4.000 HUF
5.000 HUF
6.000 HUF
8.500 HUF
3.000 HUF
6.000 HUF

10.000 HUF
6.000 HUF
5.000 HUF
6.000 HUF

FESTESEK:

4.500 HUF
4.500 HUF
4.000 HUF

KOZMETIKA 33

Egyéb kozmetikai szolgaltatasok kizarolag beauty kezelésekkel vehetdk igénybe!

URAKNAK

4.000 HUF
5.500 HUF

8.000 HUF
12.000 HUF
7.500 HUF
6.500 HUF
7.500 HUF
12.000 HUF






algologie

ARMOR-* FRANCE

A TENGER KERTJE

Franciaorszagban, Eszak-Bretagne-ban, kristélytiszta kornyezetben, egy
egyedulalld biotop kdrnyezetben élnek a tenger aranyaként is ismert algak,
amelyek megérzik az On szépségét.

A legmodernebb biotechnoldgia segitségével hatékonyan tudjuk a tengeri
novényeket, tengeri algakat és a Golf-dramlat vizét koncentraltan begydjteni,
melyek dllando inspirdciot adnak kutatocsoportunknak.

Kildetéstnk, hogy minden Holgy életkortol és foldrajzi lakohelytdl flggetlendl
egész évben olyan szépnek és ragyogonak érezhesse magat, mintha éppen
egy tengerparti nyaralasrol jott volna.

EGYEDULALLO ELOHELY

A Pen Lan-félszigetnél, a Bréhat szigetcsoport kozelében taldlhatdak Sillon
de Talbert dlinék, amely egy igazi természeti csoda.

A homokos tengerpart és az 0bol 800 fajta alga és tengeri ndvénynek otthona,
az 6bol virdgzo torkolatandl keveredik a Golf-dramlat meleg vize és az Eszaki-
tenger, mely élénkit és gazdag tapanyagokban.

A tokéletes egyensulyt megtalalva képesek ellendlini a legnehezebb iddjarasi
korilményeknek, képesek ellendllni a szélséséges iddjarasi viszonyoknak,
biztositva ezzel a tokéletes hatdanyagokat a professzionalis kozmetikumok
eléallitasahoz.

ALGOLOGIE 35
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